
Población Objetivo

Otras causas
61.2%

Demencia
38.8%

Actores

Líneas de acción 

 ◇  Logros Concretos en el Bienestar (MINSAL, 2022): Ofrecen instancias de apoyo y
contención voluntarias (herramientas de autogestión, ejercicios para identificar
sobrecarga, programas personalizados), y aseguran la libertad de decisión del paciente y
cuidador.
 ◇  Profunda Comprensión del Impacto Psicosocial: Alto interés y reconocimiento de
factores clave como:

El programa incorpora un enfoque en derechos humanos, altamente relevante y alineado a los mandamientos del GES
Nº 85, caracterizado por regirse desde los valores de la Dignidad y Autonomía de las personas con demencia y sus
cuidadores. Aborda la salud como derecho fundamental, siguiendo los principios de No Discriminación-Igualdad,
Participación y Rendición de Cuentas.

Descripción del Programa

Atenuar las dificultades de acceso a la red sanitaria
especializada en demencia para intervenir en el progreso de la
enfermedad.
Promover herramientas y apoyo para aquellos comprometidos
por la presencia de la enfermedad.

Organismos como MINSAL y FONASA proveen recursos
económicos destinados al tratamiento en conjunto al
equipo médico especializado en demencias y el equipo
de investigación, que evalúa aspectos relevantes para
la formación del programa. 

Intervenciones de carácter psicosocial que promueven
el aumento de la inclusión social y la participación de
los familiare.  Además de desarrollar dispositivos  
comunitarios y consolidar la atención domiciliaria.

Objetivos 

Personas con Demencia en situación de dependencia,
Cuidadores y Familia. 
P. con demencia: por cuerpos de Lewy, frontotemporales,
en la enfermedad de Huntington, en la infección por VIH,
demencias rápidamente progresivas, demencias
degenerativas en menores de 60 años.

"Centros de Apoyo Comunitario para
Personas con Demencia"

Evidencias de 
Implementación 

Enfoque en Derechos Humanos 

2. Autonomía: observado en la implementación, a través de la aplicación del principio de Participación, esto mediante
la aplicación de políticas de Consentimiento informado y personalizado, en constancia a la ley 21.331 y el PCI (2022).
También se observa en el empoderamiento de los usuarios a través de Psicoeducación y Actividades que promuevan la
funcionalidad e independencia de los usuarios.

Centros de Apoyo Comunitario
para    Personas    con    Demencia 

Según datos rescatados por MINSAL (2022), se estima
que en la población chilena, alrededor de 200.000
personas mayores de 60 años padecen de algún tipo de
demencia.

200.000

Normativa de reconocimiento y
protección de los derechos de las
personas en la Atención de Salud Mental,
garantiza un libre ejercicio de la voluntad.

21.331
Ley

Contexto
En Chile, de la población mayor a 60 años, el porcentaje que se encuentra en situación
de dependencia corresponde a un 21,5%, de este grupo, las personas afectadas por
cualquier tipo de demencia corresponden al 38,8% (DIPRES, 2021). La demencia es una
enfermedad cuyo riesgo de padecimiento se eleva con el avance de la edad. Si
consideramos que la población chilena envejece cada vez más, para el año 2050 la
cantidad de adultos mayores podría duplicarse, alcanzando un 32% de la población
nacional (DIPRES, 2021), por lo que la cantidad de personas con necesidad de abordar
la el tratamiento especializado de demencia aumentaría de manera significativa. Por
esto, es de vital importancia la existencia de estos Centros de Apoyo, tanto para estas
personas y sus cuidadores, como para el presente y futuro del país.
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Debilidades Logros
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 ◇  Divulgación Web mejorable: Información de requisitos desactualizada (ej. Servicio de
Salud del Maule) y falta de adaptaciones para personas analfabetas o con problemas de
visión.
 ◇  Escasez de Recursos: Plazas limitadas y pocos centros por región (debido a que el
programa sigue en desarrollo).
 Consecuencias de las Limitaciones
 ◇ Exclusión del Público Objetivo: Una parte de la población meta es excluida por asumir
que no cumple los requisitos.
 ◇ Dificultad para Cumplir Objetivos Fundamentales: Comprometimiento en el alivio de la
sobrecarga de cuidadores, provisión de educación/reconocimiento emocional, y
aseguramiento de cobertura/acceso financiero/atención de calidad (comprometiendo la
promesa GES).

1. Accesibilidad: observado en el diseño, mediante la aplicación del principio de No Discriminación, a través de la
ampliación en la cobertura de beneficiarios (rango etario, tipos de demencias), además de evidenciarse en la adopción
de “Garantías de Oportunidad” implementadas por el GES Nº85 (2022) en coordinacón al Plan Nacional de Demencias,
reduciendo brechas de acceso.

1. Rol de Género en el Cuidado (DIPRESE, 2021): Alta prevalencia de mujeres
como cuidadoras principales.
2. Desafíos Socioeconómicos: Brecha laboral y salarial, e identificación de los
altos costos de tratamiento.
3. Consecuencias del Mal Manejo de la Demencia: Deterioro mental,
malnutrición y dificultades específicas.

Problemas Estructurales de Accesibilidad y Divulgación Destaca por el bienestar integral del paciente y su cuidador

Demencia: condición adquirida y crónica,
caracterizada por un deterioro de diversas
funciones cerebrales, acompañada de síntomas
cognitivos, psicológicos y cambios conductuales
(DIPRES, 2021).

Ministerio de Salud, Banco Integrado de Programas Sociales. (2024). Monitoreo y seguimiento oferta pública 2024: Centros de apoyo comunitario para personas con demencia. 


