LCDFAGILIAD PROGRAMA DE HOGARES Y

RESIDENCIAS PROTEGIDAS

CONTEXTO

EL SISTEMA DE SALUD MENTAL EN CHILE HA ESTADO MARCADO POR LA INSTITUCIONALIZACION PROLONGADA DE PERSONAS CON
DISCAPACIDAD MENTAL, ESPECIALMENTE EN HOSPITALES PSIQUIATRICOS. LA FALTA DE ALTERNATIVAS HABITACIONALES HA IMPEDIDO EL
EGRESO OPORTUNO, GENERANDO LARGAS ESTADIAS HOSPITALARIAS QUE AFECTAN LA REHABILITACION Y LA CALIDAD DE VIDA.

PERSISTENCIA DE BRECHA ENTRE POBLACION OBJETIVO Y POBLACION
HOSPITALES BENEFICIADA (2022-2024)
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En el marco de la desinstitucionalizacion promovida por el MINSAL y la OMS, PROLONGADA

surge el Programa de Hogares y Residencias Protegidas para reducir la
hospitalizacion prolongada mediante alternativas residenciales.
(MINSAL; PLAN NACIONAL DE SALUD MENTAL 2017-2025; OMS)

DESCRIPCION DEL PROGRAMA

El Programa Residencias y Hogares Protegidos promulgado en 1998 por el Ministerio de Salud y la Unidad de Salud
Mental DIGERA como responsable; tiene como objetivo “mejorar la calidad de vida de las personads, que presentan
enfermedad mental y/o discapacidad psiquica, en situacién de dependencia y con redes de apoyo insuficiente”
(Direccidn de Presupuestos, 2021) proporcionando ofertas residenciales, atencidn personalizada y apoyo integral.

LINEAS DE ACCION

s POBLACION OBJETIVO ACTORES
El programa pone a disposicion de las

personas  alternativas  habitacionales, El Programa estd dirigido a personas Ministerio de Salud, Ministerio de
mediante hogares y residencias protegidas, adultas con discapacidad mental, Desarrollo Social y Familiq, psicdlogos,
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(Direccidén de Presupuestos, 2021). su egreso Y rehabilitacion psicosocial evaluacion del funcionamiento de los
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LOGROS (Ventqnilla Unica Social, 2025). (Ministerio de Desarrollo Social y Familia, 2024).
Es uno de los avances mds significativos en materia DEBILIDADES

de desinstitucionalizacion en el pais, donde al ano
2015 las plazas de apoyo residencial ascendian a 1.737,
reduciendo la hospitalizacion prolongada, brindando
una mayor calidad de vida a sus usuarios y logrando

No existe una estructura institucional clara, integrada ni
ordenada para conducir el programa. En el programa
existen multiples formas de implementacion, diferencias
importantes entre servicios de salud y externalizacidon con
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programa seria de 1867.

, , ( Direccion de Presupuestos, 2019 )
(BOUEY Y CUARAN, 2019; DIRECCION DE PRESUPUESTOS, 2020)

ENFOQUE DE ANALISIS

: : : : REFERENCIA
El Programa de Residencias y Hogares Protegidos incluye el enfoque de derechos humanos en su R

diserio, promoviendo vida en comunidad e igualdad segun las orientaciones de la OMS (2024) y del
Ministerio de Salud (Subsecretaria de Redes Asistenciales, 2024). No obstante, este enfoque se aplica
solo parcialmente en la prdctica.

La evidencia muestra que persisten prdcticas institucionalizantes, como baja autonomiaq, falta de
privacidad y escasa participacion en decisiones, lo que vulnera derechos fundamentales y
reproduce dindmicas del modelo psiquidtrico tradicional (Chuaqui, 2015). Ademds, el programa
carece de mecanismos formales de evaluacion, lo que mantiene la brecha entre el disefo y la

experiencia real de los usuarios. GRUPO N°2
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